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Prepara il tuo spazio esterno alla 
primavera

Ci siamo, sta arrivando la primavera e 
quest’anno più che mai abbiamo tutti 
bisogno di goderci le giornate all’aperto 
dopo un anno molto pesante. Ed è 
proprio questo il momento per iniziare a 
preparare il nostro spazio esterno - che 
sia su un balcone, terrazzo o giardino. 
Basta davvero poco per creare un 
angolo verde dove rilassarsi, magari 
leggendo un buon libro. Il consiglio che 
voglio darvi è di arricchire con tanto 
verde. Se non avete un giardino, potete 

ricreare il vostro spazio verde abbinando piante e fiori differenti tra loro in vaso, 
giocando con contrasti di colore e dimensioni. Comoda e molto scenica nella sua 
semplicità è la fioriera con spalliera: con i giochi di colore dati dalle piante fiorite 
rampicanti, è perfetta per delimitare un angolo del terrazzo o del giardino e dare 
così vita a un angolo primaverile.

Nel catalogo di Bennet “Voglia di verde” - valido fino al 31 marzo - si possono 
trovare principalmente sementi e articoli da giardinaggio. 
C’è una vastissima scelta di piante, come la Sanseveria, che è la mia preferita. È 
una pianta forte che vive bene dentro e fuori casa. Se decidete di tenerla all’aperto 
fate in modo che sia al riparo da pioggia e vento. Io, durante l’inverno, la tengo 
in camera da letto e quando arriva la bella stagione la porto sotto il portico così 
prende la luce ma resta comunque al riparo. Se siete degli amanti dei fiori potete 
creare delle belle aiuole colorate con calle, garofani, azalee oppure potete realizzare 
un piccolo orto dove piantare anche qualche pianta da frutto. 

Ovviamente, nel catalogo trovate anche qualche arredo e complemento d’arredo 
(ne parlerò presto!). Io, ad esempio, ho scelto la sdraio “Canapone Floris” molto 
comoda e versatile, realizzata con tubo in acciaio verniciato grigio antracite e 
cuscino imbottito. Lo schienale è regolabile in 3 posizioni differenti per qualsiasi 
esigenza. La trovo davvero comodissima e perfetta per godermi queste prime 
giornate di sole.


