Gli editoriali.

Come organizzare lo shopping natalizio

Le feste sono alle porte ed e arrivato il momento di organizzare lo shopping
natalizio: ecco come acquistare addobbi, regali e 'occorrente per il pranzo di
Natale!

Le festivita sono ormai alle porte ed & quindi arrivato il momento di organizzare lo shopping
natalizio: tra addobbi, regali e cibo peri pranzi e le cene delle feste, le cose da acquistare sono
davvero tante. Ecco perché € sempre meglio organizzare le spese in maniera mirata, per
risparmiare ma anche per essere certi di non dimenticare nulla. Ecco, quindi, qualche consiglio
per rendere gli acquisti di Natale piu semplici e piu
veloci.

Shopping di Natale: da dove partire

Per evitare di vagare per negozi affollati senza avere .
un’idea precisa di cosa comprare, con il rischio di
acquistare oggetti inutili, € meglio fermarsi e fare
mente locale su cid che davvero serve. Ecco i tre
step da seguire:

- Scrivere delle liste: il primo passo per fare
gli acquisti giusti e scrivere un elenco delle
cose da comprare, o meglio tre. Il primo sara .
una lista degli addobbi da acquistare per |
fare I'albero e per decorare la casa e creare cosi I'atmosfera natalizia. Il secondo sara,
invece, I’elenco dei regali: bastera scrivere il nome della persona alla quale desideriamo
fare un regalo per Natale, con accanto I'oggetto che intendiamo regalarle, cosi da avere
tempo di pensarci bene prima di andare in un qualsiasi negozio e prendere la prima cosa
che capita e che potrebbe essere quella sbagliata. La terza e ultima lista sara poi la lista
della spesa contenente tutti gli ingredienti necessari per preparare il pranzo di Natale o
il cenone di Capodanno, elenco che potra essere aggiornato man mano che si avvicina il
momento di andare al supermercato prima delle feste, cosi da essere certi di non
dimenticare nulla.



- Impostare un budget: durante le feste, si sa, le spese sono tante. Per questa ragione, &
bene fissare un budget indicativo per ogni cosa, in particolar modo per i regali, cosi da
avere un’idea di quanto possiamo spendere, cercando di non sforare il limite fissato.

- Dare un’occhiata alle offerte: se non siamo riusciti ad approfittare delle offerte del Black
Friday per fare tutti i regali, allora possiamo provare ad andare a caccia di offerte e
promozioni che molti negozi riservano ai clienti sotto Natale. In particolare, e utile
dedicare un po’ di tempo allo shopping di Natale online, perché sui siti di e-commerce &
facile trovare offerte convenienti.

Lo shopping di Natale per gli addobbi

Nello shopping natalizio i primi acquisti da effettuare sono quelli degli addobbi, perché,
secondo la tradizione, I'albero e le decorazioni andrebbero preparati I’8 dicembre, anche se
ormai molte persone preferiscono metterli anche prima, per iniziare subito a respirare l'allegra
atmosfera delle feste.

Prima di procedere con la stesura della lista di cui abbiamo parlato, & bene tirare fuori dalle
scatole gli addobbi degli anni scorsi e verificare quali sono ancora utilizzabili: in questo modo,
potremo riciclare tanti oggetti ed evitare di comprare addobbi che gia abbiamo. Dopo questa
verifica, possiamo quindi procedere con l'acquisto di tutto cid che manca, ricordandoci, in
particolare, delle luci di Natale, delle palline per I'albero, delle decorazioni per interni ed
esterni, scegliendo ad esempio due colori da abbinare, come il rosso e I'oro o il blu e I'argento,
per realizzare addobbi in armonia in tutte le stanze della casa. Non bisogna, infine, dimenticare
la stella di Natale, una pianta elegante che, se curata correttamente, puo durare ben oltre le
feste, rendendo piu bella e colorata la stanza in cui viene posizionata.

Lo shopping per i regali di Natale

Lo shopping per i regali di Natale e forse quello piu difficile, perché non sempre ¢ facile
individuare il regalo giusto per ogni amico o parente. Per orientarsi, bisogna pensare agli
interessi di quella persona specifica, ricordandosi che oggi sono molto apprezzati anche regali
originali, come delle esperienze, magari da fare insieme: stiamo parlando, ad esempio, dei
biglietti per un concerto o uno spettacolo, di un weekend fuori porta, di un’esperienza
sportiva diversa dal solito, come una passeggiata a cavallo o un percorso avventura. Se
desideriamo fare regali a un bambino, invece, per orientarsi nella scelta & utile valutare i
giocattoli piu adatti in base all’eta.

Nello shopping natalizio per i regali non bisogna dimenticare anche il necessario per creare un
bel pacchetto e assicurare cosi la sorpresa sotto I'albero e il piacere di scartarlo alla persona
che lo ricevera. Per incartare i regali nel modo migliore servono: carta da regalo e buste a
tema natalizio, fiocchi, nastri e coccarde in tinta con la carta, scotch e forbici per tagliare la
carta e chiudere il pacchetto.

Lo shopping per il pranzo di Natale



Quando si hanno ospiti a casa per il pranzo di Natale o il cenone di Capodanno, bisogna
predisporre un menu e fare la lista della spesa, come abbiamo anticipato. Un’attenzione
particolare meritano i dolci: panettone ma anche pandoro, per soddisfare tutti i gusti, torroni,
ma anche amaretti e altri dolcetti tipici delle feste, per essere certi che non manchi nulla.
Infine, non bisogna dimenticare la bottiglia di spumante per brindare tutti insieme e anche
una bottiglia di amaro per concludere il pasto e aiutare la digestione.

Cosa aspetti? Scrivi le tue liste e inizia subito il tuo shopping natalizio!
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