
 

Le migliori idee regalo per San Valentino   

Scopri alcune idee per il regalo di San Valentino al tuo partner: dai pensieri più 
semplici fino alle sorprese più originali, ecco come festeggiare l’amore!   

La festa degli innamorati è alle porte e, come ogni anno, in tanti si chiederanno: cosa regalare 
a San Valentino? Le idee regalo sono davvero tante ma, in ogni caso, l’importante è ciò che 
rappresentano: un gesto d’amore. Se non sai cosa comprare, leggi questi consigli.   

I classici regali per San Valentino   

Le classiche idee per San Valentino sono sempre le 
più gettonate e apprezzate perché, anche se 
possono essere semplici, rappresentano una 
dimostrazione d’amore verso il partner e 
possono comunque rendere speciale questa 
giornata di festa.   

Tra i regali classici ci sono, ad esempio, i gioielli: un 
paio di orecchini, una collana, un bracciale oppure 
un anello, riescono sempre a stupire. Allo stesso 
modo, un bel mazzo di fiori oppure una pianta o 
una scatola di cioccolatini pregiati sono sempre 
regali eleganti e di grande effetto.    

Certamente, ciò che non dovrebbe mai mancare è una cena romantica: che sia a casa oppure 
al ristorante, l’importante è che ci sia la giusta atmosfera, creata magari con candele, luci 
soffuse e musica di sottofondo, e con un buon vino e piatti prelibati, compresi dei dolci di San 
Valentino per concludere in bellezza.   

Regali originali per San Valentino   

Se negli anni scorsi avete già fatto tutti i regali più classici oppure se volete semplicemente 
stupire il partner con qualcosa di diverso, allora potete valutare dei regali per San Valentino 

      



più originali. Per rendere il vostro regalo unico, scegliete ciò che piace al partner oppure 
qualcosa che potete personalizzare. Ecco qualche suggerimento.   

Regali di San Valentino per lui   

Per lui potreste pensare a un gioiello personalizzato, ad esempio un bracciale con un’incisione 
che riporti una vostra frase d’amore o i vostri nomi, oppure un orologio, sempre con 
un’incisione personalizzata. Un’altra idea originale è una box di San Valentino con bicchieri o 
boccali e una selezione di birre o vini da degustare insieme. In alternativa, se è un 
appassionato di automobili, potreste regalargli, ad esempio, un giro in pista su un’auto 
sportiva.   

Regali di San Valentino per lei   

Per la tua lei puoi sempre pensare a un gioiello personalizzato con un’incisione, oppure a un 
complemento d’arredo per la vostra casa: oggi esistono lampade, quadri, cornici, calendari, 
tazze, portachiavi e persino coperte e lenzuola che possono essere personalizzati con foto o 
scritte recanti i vostri nomi o frasi d’amore.    

In alternativa, è molto romantica e originale la mappa delle stelle personalizzata con la 
posizione delle stelle in cielo in un preciso momento, ad esempio il giorno del vostro primo 
incontro o del vostro matrimonio, da stampare e incorniciare per ricordare per sempre quel 
momento importante. Anche una vostra foto insieme di un evento particolare o della vostra 
vacanza più bella potrebbe diventare un poster da appendere in camera con una bella cornice. 
Infine, anche per lei esistono tante box di San Valentino con prodotti speciali, dai cosmetici 
ai profumi, fino ai prodotti enogastronomici.   

Le sorprese di San Valentino   

Se questo sarà un San Valentino speciale perché, ad esempio, è il primo per la vostra coppia, 
o perché è il primo da quando vivete insieme, allora potreste optare per un regalo più 
elaborato per sorprendere davvero il vostro partner.   

La cosa più bella che potreste regalare è un’esperienza da fare insieme: dalla cosa più 
semplice, come ad esempio il concerto del vostro artista preferito, oppure due giorni in una 
Spa in coppia, fino a un weekend romantico in una capitale europea, o un viaggio nel nord 
Europa per vedere l’aurora boreale, oppure al tour nel Paese che volete visitare da sempre.    

Altrimenti potreste pensare a un’esperienza più singolare, come ad esempio una cena in un 
castello, un romantico giro in mongolfiera, un’escursione in quad o a cavallo, un giro in barca 
o una gita sulla neve con cena sotto le stelle in un rifugio di montagna, oppure un volo in 
parapendio o un lancio con il paracadute per i più spericolati.    



Le idee regalo per San Valentino, insomma, sono davvero tantissime: per fare la scelta giusta, 
pensa a ciò che ama il tuo partner e anche a cosa ti piacerebbe fare insieme per festeggiare il 
vostro amore. Così facendo, di certo non sbaglierai!   
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