
 

Come scegliere i mobili da giardino per 

arredare il tuo spazio outdoor con stile e 

funzionalità 

Scopri come scegliere i migliori mobili da giardino: materiali, stili, funzionalità e 

consigli pratici per arredare al meglio il tuo spazio esterno.  

Con l’arrivo della bella stagione, cresce il desiderio di vivere di più gli spazi all’aperto. È dunque 

il momento perfetto per trasformare il proprio giardino, terrazzo o balcone in un’area 

confortevole dove rilassarsi, pranzare all’aria aperta o accogliere amici e famiglia. Per farlo al 

meglio, è fondamentale scegliere con cura i mobili da giardino. Un buon mobile da esterno 

deve essere funzionale, resistente e in linea con lo stile dell’abitazione. 

In questa guida scopriremo come scegliere l’arredamento da esterno, analizzando ogni 

aspetto, dallo spazio disponibile al materiale, dallo stile alla manutenzione, fino alla scelta dei 

set di mobili da giardino più adatti alle proprie esigenze. 

Come scegliere l’arredamento da esterno 

Scegliere l’arredamento da esterno non significa 

solo acquistare dei tavoli o delle sedie: richiede 

attenzione, progettualità e una valutazione attenta 

delle proprie necessità. I mobili da esterno devono 

essere pratici, resistenti agli agenti atmosferici, ma 

anche gradevoli dal punto di vista estetico. Per 

sceglierli al meglio occorre considerare alcuni 

criteri fondamentali che ora andremo ad 

analizzare. 

 



Lo spazio a disposizione 

Il primo passo per scegliere i giusti mobili per l’arredo giardino è valutare attentamente lo 

spazio disponibile. 

Per un grande giardino, si può optare per un set mobili da giardino completo, con tavolo da 

pranzo, sedie, chaise longue, divanetti, gazebo e magari anche una cucina da esterno o un 

barbecue. 

Per un terrazzo medio-piccolo è meglio puntare su mobili da giardino pieghevoli o 

salvaspazio, come panche contenitore o tavoli allungabili. 

Per un balcone, infine, è meglio scegliere sedie impilabili e tavolini pieghevoli, senza 

rinunciare a stile e comodità. L’importante è poi ricordarsi sempre di lasciare spazio per 

muoversi agevolmente: la funzionalità è essenziale nell’arredamento outdoor. 

Il materiale dei mobili da giardino 

Il materiale dei mobili da giardino è uno degli aspetti più importanti da valutare, poiché incide 

direttamente su durata, estetica, praticità e necessità di manutenzione. Ogni materiale ha 

caratteristiche specifiche, con vantaggi e svantaggi che lo rendono più o meno adatto in base 

all’ambiente e all’uso previsto. Ecco una panoramica dei principali materiali utilizzati per i 

mobili da esterno: 

- Legno: caldo, naturale e di grande eleganza, il legno si integra perfettamente in contesti 
rustici o immersi nel verde. Richiede però una manutenzione costante, come oliature o 
verniciature protettive, per resistere a sole e umidità. È perfetto per chi cerca mobili 
raffinati e dall’aspetto tradizionale. 
 

- Alluminio: leggero e resistente alla corrosione, l’alluminio è ideale per zone ventilate o 
marine, grazie alla sua capacità di non arrugginirsi. Si pulisce con facilità e ha un’estetica 
moderna e minimale. Tuttavia, tende a scaldarsi sotto il sole diretto, quindi è consigliabile 
abbinarlo a cuscini o usarlo all’ombra. 

 

- Ferro battuto: molto solido e decorativo, conferisce un tocco romantico e classico a 
qualsiasi giardino o terrazzo. Il suo punto debole è la tendenza alla ruggine, che impone un 
trattamento antiossidante regolare. Inoltre, il peso elevato lo rende poco pratico da 
spostare frequentemente. 
 

- Resina e plastica: economiche, leggere e impermeabili, queste soluzioni sono perfette per 
chi cerca praticità e minimo impegno nella manutenzione. Non temono pioggia o umidità, 
ma risultano meno resistenti e, nel tempo, possono scolorire o deformarsi. Ideali per 
balconi o arredi temporanei. 

 

- Rattan sintetico (polyrattan): elegante e intrecciato come quello naturale, il rattan 
sintetico offre un’ottima resistenza agli agenti atmosferici ed è facile da pulire. Perfetto 



per creare angoli relax su terrazze coperte o verande. Le versioni economiche, però, 
possono scolorire con l’esposizione solare prolungata. 

 

- Acciaio inox: ultraresistente e inalterabile nel tempo, è ideale per contesti moderni e 
ambienti costieri grazie alla sua totale resistenza alla ruggine. L’estetica pulita lo rende 
adatto a chi ama un design essenziale. Il prezzo è generalmente più alto, ma compensato 
da lunga durata e scarsa manutenzione. 

 

Lo stile e il design dei mobili da giardino 

Lo stile è ciò che rende davvero unici i tuoi mobili da esterno. L’obiettivo è creare continuità 

visiva con l’interno della casa e, allo stesso tempo, valorizzare lo spazio outdoor. Ecco 

qualche suggerimento per scegliere gli abbinamenti giusti in base al proprio stile preferito: 

- Stile moderno: linee essenziali, colori neutri come grigio, nero, bianco. Perfetto con 
materiali come acciaio, vetro, alluminio. Ideale per creare un ambiente ordinato, minimal e 
contemporaneo. 

- Stile rustico o country: legno naturale, ferro battuto, cuscini a fantasia floreale o quadri. 
Ideale per creare un’atmosfera calda, accogliente e familiare. 

- Stile mediterraneo: toni del blu e bianco, materiali come legno chiaro, ceramica, rattan. 
Ideale per evocare ambienti marini, freschi e rilassanti. 

- Stile boho chic: mix di materiali, colori caldi e mobili da giardino colorati, tessuti etnici. 
Ideale per creare un’atmosfera libera, creativa e informale. 

- Stile shabby chic: colori pastello, superfici decapate o effetto vissuto, mobili in legno 
verniciato bianco o crema. Ideale per creare un’atmosfera romantica, delicata e 
accogliente. 

 

Anche i colori contano: se cerchi vivacità, opta per mobili da giardino colorati, altrimenti 

punta su toni neutri che si adattano facilmente a ogni stagione. 

La funzionalità dei mobili da esterno 

Oltre allo stile, un mobile da giardino deve essere utile e rispondere alle esigenze quotidiane. 

Alcuni esempi: 

- Tavoli allungabili per ospitare più persone; 

- Sedie impilabili o pieghevoli per risparmiare spazio; 

- Divani con contenitore per riporre cuscini e accessori; 

- Ombrelloni orientabili o gazebo per proteggersi dal sole. 
 

Inoltre, per rendere davvero vivibile l’area outdoor, è bene dotarsi anche di tappeti da esterno, 

cuscini impermeabili, luci solari, lampioni o lanterne. Vanno poi considerati anche altri fattori: 

in presenza di bambini, è preferibile scegliere mobili robusti e sicuri, realizzati in legno 



massello o alluminio e privi di spigoli vivi. Se l’ambiente esterno è frequentato da animali 

domestici, è opportuno privilegiare mobili con tessuti lavabili e resistenti, per ridurre il rischio 

di danni e facilitare la pulizia. 

La manutenzione dei mobili outdoor 

I mobili outdoor sono esposti a sole, pioggia, vento e umidità. Per questo motivo, è 

importante prendersene cura. Una buona manutenzione, infatti, allunga la vita dei mobili da 

giardino. Ecco gli accorgimenti più importanti da seguire: in inverno bisogna coprire i mobili 

con teli impermeabili o, se possibile, riporli in un luogo chiuso (garage, cantina). È necessario 

prendersene cura anche durante l’anno, pulendoli regolarmente con prodotti specifici. 

Ciascun materiale avrà poi bisogno di particolari attenzioni: il legno va trattato con oli 

protettivi; il ferro va verniciato con antiruggine; la plastica e la resina, infine, si lavano 

facilmente con acqua e sapone neutro. 

I set dei mobili da giardino 

Un set di mobili da giardino è la soluzione ideale per chi desidera un coordinato armonioso e 

pronto all’uso. I set possono includere: 

- Tavolo da pranzo + sedie; 

- Divanetti + tavolino basso; 

- Sdraio o lettini prendisole; 

- Panche e pouf. 
 

Nella scelta di un set di mobili da giardino, è fondamentale tenere in considerazione diversi 

aspetti pratici e stilistici. È consigliabile quante persone lo utilizzeranno, così da optare per 

un set di dimensioni adeguate. Anche lo spazio disponibile riveste un ruolo importante, al fine 

di evitare sia di sovraccaricare l’ambiente sia la presenza di aree inutilizzate. Il tipo di utilizzo 

previsto rappresenta un altro fattore determinante: per pranzi all’aperto, ad esempio, risulta 

essenziale un tavolo comodo e capiente, mentre per creare una zona relax sono più indicati 

divanetti e poltroncine. Infine, è opportuno che il set scelto sia in armonia con lo stile del 

giardino o del terrazzo, contribuendo così a un ambiente curato e coerente. 

Optare per un set completo spesso permette anche un risparmio economico rispetto 

all’acquisto dei singoli pezzi. 

Scegliere i giusti mobili da giardino è un investimento che migliora la qualità della vita 

all’aperto. Con una scelta consapevole e ben studiata, i mobili da giardino diventeranno 

protagonisti delle giornate estive, trasformando ogni spazio outdoor in un angolo di relax, stile 

e convivialità 
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